SYYSKAUSI KAYNNISTYY
MAANANTAINA 4.9.2023 ALKAEN

* Syksyn liikuntaryhmiin ilmoittautuminen alkaa tiistaina 1.8.2023 klo 8.00.
lImoittautuminen koskee vesijumppia ja kuntosalikursseja/-ryhmia.

Muihin ryhmiin ei tarvitse ilmoittautua ennakkoon.

* Vesijumppien hakuaika on 1.8.-20.8.2023. Mikali ryhma tulee tayteen, osallistujat
arvotaan. Vain yhteen vesijumpparyhmaan voi ilmoittautua. Katsothan tarkkaan

ryhman, jonne haet.

Tarvitsetko apua vesijumppiin ilmoittautumisessa?

Liikunnanohjaaja ottaa ilmoittautumisia vastaan vapaa-aikakeskuksella
(Urheilutie 10).

 Torstaina 10.8.2023 klo 8.00-10.00

* Keskiviikkona 16.8.2023 klo 8.00-10.00
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